Psychische Gesundheit im Betrieb

Umgang mit psychisch beanspruchten Beschéftigten: Erkennen — Ansprechen — Vermitteln

Donnerstag, 23.04.2026
12:00 bis 16:00 Uhr

Wuppertal

Anmeldeschluss: 16.04.2026
Seminargeblihr im
Mitgliedsbeitrag enthalten

Die Belastung der Unternehmen und
Arbeitnehmenden durch psychisch be-
dingte Ausfallzeiten steigt seit Jahren.
Der Umgang mit dem Thema bleibt da-
bei trotz zunehmender Aufmerksamkeit
schwierig und es wird darum gerungen,
Betroffenen adaquate Hilfe zukommen
zu lassen. Das Seminar stellt dar, wie
Pravention von psychischen Erkrankun-
gen aussehen kann und wie Unterneh-
men Betroffene unterstlitzen kénnen.

Bedeutung psychischer Erkrankungen
im betrieblichen Kontext

Vorstellung ausgewahlter psychischer
Stérungsbilder

Handlungshilfen zur Friherkennung
und Pravention

Strukturen und Netzwerke zur Unter
stlitzung Betroffener

Referent
Felix Rump, BGFInstitut
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